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Semaine du 15 au 21 septembre 2025 

« Août mûrit, septembre vendange, En ces deux mois tout bien s'arrange. » 

 
 

 

 

 

 

 

  

 
 

10h15 Si on chantait ?  3ème 
          

16h00 Tai chi     3ème 

 
 

 

 
         

    

 
 

   Attention changement d’horaire pour la gym ! 
 
 

 

10h30 Café presse   3ème 

 

16h00 Gym Sénior   3ème   

 
 
 

   

     

 

 
 

 

10h00 Accompagnement individuel  
 

         « Achats sur Internet » 
 

 

 

15h30 Grand Loto du Mois  caf. 
 

 

 

 

 

Lundi 15 septembre 

 décembre 

Mardi 16 septembre 

 

Mercredi 17 septembre 

 



           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10h30 Découpe et pluche   caf.  
 

15h00 Créativité caf.  
   

 « Tricotons ! » 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
  

10h30 Gym Senior   3ème
 

 

16h00 Messe    3ème   
  

 
 

 

 
 

 

 

09h30  Instants partagés 
 
 

15h30  Balade dans le quartier     

 

 

 
 

 
 

Les vendanges à Liotard 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09h30  Instants partagés 
 

 

15h30 Dégustons !    caf. 
      

  « Dégustation de Moût et Raisins » 
 

 

 

 

Vendredi 19 septembre  

Samedi 20 septembre 

 octobre 

Dimanche 21 septembre  

 

Jeudi 18 septembre 

BONNE SEMAINE 


